J'économise I'énergie

Je choisis et jadapte I'éclairage a mes
besoins.

Je profite de la lumiére du jour.

Je ne laisse pas les appareils électriques en
veille.

J'utilise des ampoules basse consomma-
tion et je supprime les lampes halogénes
gourmandes en électricité.

Je réduis la temperature de mon logement
et "équipe mes radiateurs de thermostats
qui permettent jusqu’a 30 % d'économie.

Je régle la température de I'eau chaude
sanitaire entre 55 et 60 °C, c'est assez pour
limiter le développement de bactéries
pathogénes.

Je m'équipe avec du materiel electrique de
classe A qui consomme moins d’électricité.
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tretiens et je nettoie « écologique »
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Sije lave ma voilure devant 2 maisan, |'an-
vae direclement dang nog nvieres fgs hydro-
carburss, les graisses et autres scivants.

A Bigwres, o rdsoau des eaux pluviales
debauche direstsment dans la Bigvre et la
Syarie. Pour en savoir plus, consulez le sia
du SIAVE | hiplYsiavncom
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Pour un appareil de lavags sobre. & me
aisse quider par Fatiquetie gul indique I3
consommation d'eau des appareils:

Je ferme et j'ouvre les rebinets &4 bon
wscient, 12 ftres par minule ; G'est 18 dabit
courant d'un robinet. Sion |giss2 couler
f'eau en se lavant les dants, on gaspille
anviron 10 000 litres d’eau par an J el e

Unz surface da toit de 100 m ragon 82 m -
Faques

Ja lmite lzs danits en adaptant sur les robi-
nets oy lg flexible de douche un dispositl
qui perniet de limiter [a consommation.

J'sconomise Neau dans lgs inileiles | ung
chaese d'eau 4 deuble dabit consomme au
chox 8 ou & 1 d'eau. Une chasse d'eau
classique en consomme 9 litrss

d'eau par an en lle-de-France. En récuperant
et 20 siookanl ung parlie di celte 2aupourla
raunliszr au ban moment, on falt de séneu-
sas economies, Pourquol ne pas installer
ung atarng, || en.existe de 1outes conte-
nancas.,
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